Buts

Obijectifs

Moyens

Découverte et le respect
du milieu montagnard
(faune, gastronomie...)

Familiariser les jeunes avec le milieu
montagnard pour qu'ils apprennent a
y vivre sans le dégrader

Randonnées en montagne

Sensibilisation sur la
biodégradabilité, la pollution.

Faire découvrir aux enfants le milieu
pyrénéen

Visite du Donjon des aigles

Menu de gastronomie locale.
Balade du go(t (découverte des

produits locaux)

Veillée sur les animaux (cris,
alimentation, empreintes...)

Sensibiliser les jeunes au matériel
nécessaire pour la randonnée et aux
regles de conduite en montagne.

Apport sur le contenu du sac a
dos

Apport sur les regles du PN, de la
marche en montagne




Buts

Obijectifs

Moyens

Apprentissage de la vie
en communauté et de
I’'autonomie.

Apprendre aux enfants a gérer leurs
affaires seuls

Les enfants choisissent leurs
habits en autonomie

Les enfants préparent leur sac a
dos pour les randonnées et
gerent leur ration d’eau

Apprendre aux enfants a respecter les
regles de la vie en communauté et les
autres (enfants et adultes)

Elaboration des regles de vie
avec les enfants et affichage
dans la grange

Présentation de tous les acteurs
du séjour (le premier jour, a
I'arrivée et pendant la veillée)

Mise en place de plusieurs jeux
en équipes avec des équipes
faites par les animateurs afin
que les enfants apprennent a
cohabiter

Apprendre au x enfants a participer
aux taches de la vie quotidienne et a
respecter le travail des autres

Mise en place de services
auxquels les enfants doivent
s'inscrire en début de séjour.
Systeme de bracelets de couleur
pour rendre les enfants plus
autonomes.

Concours de desserts




