Association de Bayen
Camp enfants 2012
Projet pédagogique

Descriptif du séjour :
> |l s’agit d'un séjour de vacances

» Organisme organisateur : Association de Bayen
Place des Bouilleurs de crus
33650 Saint Médard d’Eyrans

» Le séjour aura lieu du 23 au 30 juillet 2012, dangrange de Bayen, a Sazos (65120).
» Nous accueillerons seize enfants, entre neuf etalans.

» L’équipe pédagogique sera composée de cinq adultesx intendants, un animateur
stagiaire, une animatrice diplomée et une diregtric

» Ce séjour est avant tout un séjour de découvedePgesnées : I'activité principale
sera donc la balade en montagne. Le theme de s&jter est : « Le Moyen-Age dans
les Pyrénées »

> Le prix du séjour est de 227 euros. De plus, lesillies doivent étre a jour de la
cotisation annuelle de I'association, dont le moh&st de 8 euros.

Rappel du projet éducatif de ’association :

L’Association de Bayen a pour but de permettre @qake enfant, quels que soient les
moyens financiers de sa famille, de partir en vaeanPour pouvoir ouvrir les camps au plus
grand nombre, I'’Association emploie des animate&trdirecteurs bénévoles...et passionnés
de montagne, bien sar !

En effet, 'Association de Bayen veut faire décauvaux enfants le monde
montagnard et ses spécificités (flore, faune, métégie ...), ainsi que les plaisirs de la
randonnée. Les séjours se déroulent dans une gdemdiautes Pyrénées, spécialement
ameénageée pour accueillir des groupes d’enfantss rdant I'aspect originel (c’est une
ancienne bergerie) a été soigneusement présergéj centribue au dépaysement des enfants
et a leur immersion dans le milieu pyrénéen.

Les séjours organisés par I'’Association de Bayemettent aussi aux enfants dere
une expérience de groupe, et les aménent a la geisesponsabilités et a la conquéte de
'autonomie, en leur faisant partager non seulenenttemps forts mais aussi les petites
contraintes de la vie de tous les jours (vaissbli&gyage...).



Les intentions éducatives de I'équipe pédagogique :

>

Nous désirons amener les enfants a prendre conscdm la biodiversité du milieu
montagnard, en leur faisant découvrir la faunépl® et les paysages des Pyrénées.

La découverte de la montagne suppose bien sOr prerassage du respect de la
nature. Nous sensibiliserons les enfants a la si#éesle protection du milieu
montagnard, et nous leur apprendrons a ne pasmi@abiPour ce faire, nous
emmenerons les enfants dans le Parc National as dawne des balades et nous leur
expliquerons les régles de cet espace préserve.

Nous ferons aussi découvrir aux enfants [I'histodes Pyrénées, et plus
particulierement durant la période médiévale. Reufaire, nous visiterons le chateau
Sainte Marie et I'église des Templiers de Luz SSeuiveur.

Nous montrerons aux enfants comment s’orienter entagne en les initiant a la
lecture d’'une carte IGN, et en leur apprenant &neples marques qui indiquent le
GR 10 et celles qui rappellent que I'on se trouarsde Parc National.

Je pense qu’un Accueil Collectif de Mineurs peyirapdre aux enfants, en particulier
a ceux qui n'ont jamais vraiment été séparés dws lgarents, a étre plus autonomes en
ce qui concerne la gestion de leurs affaires. leaewi communauté permet aussi aux
enfants d’apprendre a respecter les adultes queneadrent et les autres enfants.
Durant le séjour, nous mettrons en place un systiEnpartage des taches ménageres :
nous ferons participer les enfants au service die,ta la vaisselle et au rangement,
afin qu’ils apprennent a respecter le travail dauet la propreté des lieux ou ils

vivent.

Les activités :
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Voici le programme de la semaine :

Lundi 23/07 : Voyage en train. Arrivée et instatiata la grange.
Mardi 24/07 : Balade contée vers le chateau Sdihdéeie et I'église dite « des
Templiers » a Luz Saint Sauveur.
Mercredi 25/07 : Activités manuelles le matin.
Visite du « Donjon des aigles » I'aprés-midi.
Jeudi 26/07 : Activité manuelle le matin. Dépatidd pour le lieu du bivouac, a Héas.
Vendredi 27/07 : Balade Troumouse-Estaubé, jusga@des Gloriettes.
Samedi 28/07 : Accrobranche le matin. Piscine &apnidi.
Dimanche 29/07 : Shopping a Luz Saint-Sauveur. Gjain.
Lundi 30/07 : Ménage et rangement. Voyage en train.

Ce programme n’est qu’indicatif, et pourra étre ifiéden fonction des conditions
météorologiques.

L’activité principale sera la marche en montagneu®balades sont prévues durant le

séjour. Elles ont été choisies en tenant compt&gde et des capacités physiques des enfants.
Les itinéraires seront reconnus au préalable panembre de I'équipe d’animation.



La difficulté des balades sera progressive ; naumsneencerons par une balade assez
facile pour initier les enfants a la marche en ragne.

Il est toujours possible d’adapter la longueur @eglonnées en fonction du rythme de
marche des enfants. Rien n’est décidé d’avanceiet tiendrons compte du niveau global du
groupe en ce qui concerne la marche. Par ailleungs formerons, si nécessaire, des petits
groupes d’enfants accompagnés d’'un animateur estiéonde leur vitesse de marche : tous
les enfants pourront marcher a leur rythme. Laueége et la longueur des pauses seront
adaptées a la réaction des enfants vis-a-vis aeafahe.

L’équipe pédagogique a choisi d’emmener les enfantg Donjon des aigles », qui est un
parc animalier dédié aux rapaces, afin qu’ils mnsgslécouvrir ces oiseaux de plus pres. Le
spectacle et les explications des dresseurs leungtieont de mieux connaitre ces animaux
que 'on peut, pour la plupart, rencontrer en miligyrénéen.

Nous avons aussi décidé de proposer aux enfantaativéé d’accrobranche car il peut
s’agir d'une totale découverte pour certains. Desptette activité se fait en pleine nature et
permet de découvrir les arbres autrement. Plusiearsours de difficultés différentes sont
proposés, de sorte que les enfants qui craignembalder dans les grands arbres puissent
s’initier a cette activité en empruntant un parsosjpécialement adapté. Quoi qu'il en soit,
aucun enfant ne sera obligé de participer a cettiivité s'il ne le souhaite pas.
L’accrobranche se fait en toute sécurité dans nireagree, et les enfants sont encadrés par
des professionnels dipldmés.

Le grand jeu sera organisé par les animateursratli@u autour de la grange et dans le
village, Sazos. Cela permettra aux enfants de déicae petit village de montagne typique,
tout en s’amusant.

Lors des temps libres a la grange, les enfantsgmwhoisir librement ce qu’ils veulent
faire. Il sera mis a leur disposition des fourréside dessin, des jeux de société et du matériel
sportif.

Chaque soir, une veillée est organisée aprés kasrdpes animateurs proposeront des
petits jeux, des chants ou bien un grand jeu paipes.

La vie quotidienne et le rythme des journées :

» Lesrepas:

% Au petit déjeuner, les enfants auront du lait ejugud’orange, des céréales, du
pain, du beurre et de la confiture. Nous veillerarte que les enfants mangent
suffisamment et prennent des forces pour la matinée

+ Les jours de balade, le déjeuner est un pique-regqueontagne. Il est le plus
souvent constitué d’'une salade composée, d’'un raorde fromage avec du
pain, et d'un fruit. Les autres jours, le déjeuest pris a la grange. Nous
veillons a ce que les repas soient toujours égésilet adaptés a la dépense
d’énergie de la journée. Nous tiendrons compten leietendu, des régimes
alimentaires spécifiques ou des allergies qui rmaument été signalés.

« Tous les jours, les enfants auront un golter dapses-midi. En outre, lors
des randonnées, les enfants auront des encasadaiasihée, lors des pauses.
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Le diner sera toujours pris a la grange, sauf iledgobivouac. Méme ce soir-
la, les enfants auront un repas chaud.

» La santé et les soins :

X/
L X4

Si un enfant est sous traitement avant le campdesnts nous remettrons son
ordonnance et ses médicaments, et I'animateur €hdgsuivi sanitaire se
chargera d’administrer son traitement a I'enfant.

L’animateur chargé du suivi sanitaire pourra, Sidie est, soigner les « petits
bobos » et autres ampoules, et traiter les coupsoldd éventuels. Pour tout
autre probleme de santé, les enfants seront anshegain médecin.

Etant donné le caractére sportif du séjour etdeaux dont nous disposons,
nous ne sommes pas en mesure d’accueillir des mipeésentant des troubles
graves de la santé ou un handicap moteur. Néanmoous pouvons sans
probleme accueillir un enfant avec un handicap stard, mais cela ne sera
pas le cas cette année. Les enfants asthmatiquesopibétre accueillis s’ils
ont un traitement adéquat.

» L'organisation du temps :

Le voyage : a l'aller nous prendrons le train ad&aux pour Lourdes, puis
nous finirons le trajet en car. Au retour, nous§@&n car jusqu’a Lourdes, ou
nous prendrons le train pour Bordeaux. Il y aurg@ccompagnants pour le
voyage, quatre animateurs et la directrice.

Le lever se fera a 7h30 ou a 8h00 les jours ou deusns partir en balade,
afin de ne pas commencer trop tard la randonnéeautes jours, les enfants
pourront se lever quand ils voudront entre 8n0Bh€0. Le petit déjeuner sera
alors servi entre 8h00 et 9h30. Cela laisse assézndps dans la matinée pour
une sortie ou une activité. L'équipe d’animation Iéeera au moins vingt
minutes avant les enfants, afin d’étre préts poauaeillir les enfants.

Le coucher se fera au plus tard entre 22h00 et @2¢on les jours. Cela
permet d’assurer une bonne nuit de sommeil auxnenfaans qu’ils aient
I'impression de se coucher trop tot.

La communication avec les parents : nous souhadaes I'enfant a acquérir
une certaine autonomie. De ce fait, nous préféques les enfants évitent
d’étre trop en contact avec leurs parents. Lesnpaugeuvent écrire des lettres
a leurs enfants, mais ils ne doivent appeler arémge que pour des cas
exceptionnels.

Le directeur laissera un message chaque soir sitelele I'association
dans la rubrique « News Camp enfants », en racootaque les enfants ont
fait dans la journée. Ainsi, les parents pourrattimdes nouvelles sans entrer
en contact direct avec leur enfant, ce qui pedbmale déstabiliser.

Nous préférons éviter que les enfants aient uphélée portable. Dans
le cas ou ils en auraient un, un des animateugsiiéera, pour éviter la perte
ou le vol, et le remettra a I'enfant si celui-cisgent vraiment le besoin
d’appeler ses parents.

L’argent de poche : dans le trousseau et lors déuaion avec les familles,
nous préconisons une somme maximale d’'argent deepde 15 euros, pour
éviter qu'il y ait un trop grand écart de moyensrehes enfants. Cela suffit
amplement pour acheter des cartes postales et desersrs. Nous



recommandons aussi aux parents de donner a |darg®des enveloppes déja
timbrées et portant I'adresse du destinataire, @ slrs d’avoir la bonne
adresse.

L’argent de poche de tous les enfants sera préevéébut de séjour
par les animateurs, et gardé en sureté, pour daifggrte ou le vol. Il sera mis
a la disposition de I'enfant les jours ou nous iiertes achats.

% Il est demandé aux familles de donner a I'enfaseasde linge pour une
semaine, car nous ne faisons pas de lessive, samufexceptionnel. Un
trousseau précis sera adressé aux familles.

+ Les enfants se doucheront le soir, entre 17h3®@dQ, avant le repas. Ainsi,
ils seront préts plus vite le matin, et cela perdeehe pas les réveiller trop tot.
lls se laveront les dents le soir avant de se @udle matin, ils se livreront a
une petite toilette.

+ Les enfants participeront a certaines taches méesgéles « services » seront
organisés, et chacun s’inscrira pour la journéesdam des « services ».
Chaque jour, les enfants changeront de « serville seront mis a contribution
pour mettre la table et la débarrasser, servialdgses a table, balayer la salle
commune et faire la vaisselle. Les animateurs gartiéont dans les différents
groupes pour montrer aux enfants comment faireseider.

> Le reglement intérieur : des l'arrivée, les animadeexposeront aux enfants les regles
de sécurité, et leur montreront les endroits ounilent pas le droit d'aller. Le
reglement intérieur sera établi en collaboratiorcales enfants, afin qu'ils suivent
plus volontiers les régles instaurées en commuéguipe d’animation insistera sur
limportance du respect mutuel et de la politesser e bon déroulement de la vie en
communauté. Les regles établies avec les enfamttsaffichées dans la salle
commune, afin que chacun puisse s’y référer plcitefaent.

L’équipe d’adultes :
» Composition de I'équipe :

BLANC Olivier, intendant

BLANC Sylviane, intendante
DUCLOS Thierry, animateur stagiaire
FOURNIER Laura, titulaire du PSC1
GAZEAU Lucile, directrice

Olivier et Sylviane s’occuperont de faire les cestda cuisine et le ménage.

Laura, outre son travail d’animation, sera chargésdivi sanitaire : elle remplira le
cahier d’infirmerie, délivrera les médicaments sargonnance, et soignera les petites
blessures de la vie quotidienne. Elle sera aussigéle de la gestion du stock de l'infirmerie,
et de la trousse a pharmacie.

Thierry sera chef de convoi lors des transports’@tcupera plus particulierement
d’initier les enfants aux beautés de la montaghée éeur apprendre a se repérer.

Les deux animateurs seront chargés de proposeardemtions aux enfants, de les
surveiller et d’assurer leur sécurité, mais ausded aider a gérer leurs affaires au quotidien.



La directrice s’assurera de la sécurité et du Biea-de chacun, et remplira les taches
administratives et de gestion, tout en ayant ua aotif dans la vie quotidienne, et en restant a
I'écoute des enfants comme des adultes.

L’aménagement de I'espace :

» La moitié des enfants (les garcons cette annéeyiclodans une tente-dortoir
ou ils disposeront de lits. L’autre moitié dormitans le dortoir situé au dessus
de la salle commune. L’animatrice dormira avediless, et 'animateurs avec
les garcons, au cas ou les enfants auraient bé'sair pendant la nuit.

» Les repas seront pris dans la salle commune, otatkEs seront installées aux
heures des repas. Le reste du temps, la salle coensera dégagée. Seules
qguelques tables resteront en place pour accuddbr diverses activités
manuelles proposées aux enfants.

» La cuisine est un espace interdit aux enfantsstitéservé a la préparation des
repas.

» L'esplanade située devant la grange sera résemwégeax des enfants, en
particulier aux jeux sportifs.

» Le dortoir et la tente-dortoir seront réservés danpurnée aux enfants qui
désirent bénéficier d’'un temps calme, lire, se sepo. Il ne s’agit pas d’'un
espace de jeu.

» L'acces aux douches et aux lavabos sera interditaus de la journée,
excepté au moment de la douche et de la toilefie, de ne pas salir
excessivement les sols. Les enfants pourront & lag mains a I'évier situé
dans les sanitaires.



